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Рабочая учебная программа основного общего образования 

по основам безопасности жизнедеятельности 9 класс базовый уровень  

                                                 Пояснительная записка
Рабочая программа учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее – ОБЖ) для 9 .1 класса и класса 9.2 составлена с учетом растяжки и  рассчитана на два учебных года (т.к. слабовидящие дети) (далее – Рабочая программа) составлена на основе авторской образовательной программы под общей редакцией А.Т. Смирнова (программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-11 классов общеобразовательных учреждений, авторы А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников, М.В. Маслов //Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности. 5-11 классы /под общей редакцией А.Т. Смирнова. - М.: Просвещение, 2011).

Преподавание предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется в общеобразовательном учреждении в объеме 1 часа в неделю , 34 часа в год в классе 9.1 и 1 час в неделю в классе 9.2.
Для реализации Рабочей программы используется учебно-методический комплект, включающий: школьный учебник для 9 класса «Основы безопасности жизнедеятельности» (Смирнов А.Т. Хренников Б.О. под редакцией Смирнова А.Т. Москва. Издательство «Просвещение», 2008 г.), включённый в Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 декабря 2010 г. № 2080,  и методическое пособие для  учителя (Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности. 5-9 классы. Поурочные разработки. М. Просвещение, 2010 г.).
В настоящей  рабочей программе реализованы требования федеральных законов: 

– «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»;

– «Об охране окружающей природной среды»;

– «О пожарной безопасности»;

– «О гражданской обороне»;

– «О безопасности дорожного движения» и др. 

Цели и задачи курса:

· освоение знаний о здоровом образе жизни; опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;

· развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;

· воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;

· овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь, принимать  обоснованные  решения  и  разрабатывать  план  своих  действий  в  конкретной  опасной  ситуации  с  учётом  реальной  обстановки  и  своих  возможностей.

Реализация  указанных  целей  программы  достигается  в  результате  освоения  программы.

Требования к уровню подготовки учащихся  9-х классов
В результате изучения основ безопасности жиз​недеятельности в 9 классе ученик должен знать:
· потенциальные опасности природного, тех​ногенного и социального характера, наиболее ча​сто возникающие в повседневной жизни, их воз​можные последствия и правила личной безопасности;
· основные виды активного отдыха в природ​ных условиях и правила личной безопасности при активном отдыхе в природных условиях;

· законодательную и нормативно-правовую базу Российской Федерации по обеспечению бе​зопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз и по организации борьбы с терроризмом;

· наиболее часто возникающие чрезвычай​ные ситуации природного, техногенного и соци​ального характера, их последствия и классифи​кацию;

· основные виды террористических актов, их цели и способы осуществления;

· правила поведения при угрозе террорис​тического акта;

· государственную политику противодей​ствия наркотизму;

♦
основные меры по профилактике наркомании.

         Ученик должен уметь:

· предвидеть возникновение наиболее час​то встречающихся опасных ситуаций по их характерным признакам;
· принимать решения и грамотно действо​вать, обеспечивая личную безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;

· действовать при угрозе возникновения террористического акта, соблюдая правила личной безопасности;

· пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;

· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.

Кроме того, учащиеся должны уметь при​менять полученные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения личной безопасности в различ​ных опасных и чрезвычайных ситуациях природ​ного, техногенного и социального характера;

· активного отдыха в природных условиях;

· оказания первой медицинской помощи по​страдавшим;

· соблюдения норм здорового образа жизни.

Место предмета в учебном плане. 
Предмет ОБЖ входит в образовательную область «Физическая культура». Предлагаемая программа рассчитана на изучение курса «Основ безопасности жизнедеятельности» в основной школе в течение 35 часов учебного времени в год, 1 урок в неделю.

Срок реализации рабочей учебной программы – 1 год.

В основу педагогического процесса заложены следующие формы организации учебной деятельности: 

· Комбинированный урок; 

· Урок-лекция; 

· Урок-практикум; 

· Урок закрепления знаний, умений и навыков (ЗУН); 

          На большей части учебных занятий используется самостоятельная интеллектуальная и практическая деятельность учащихся, в сочетании с фронтальной, групповой, индивидуальной формой работы школьников. 


Повышению качества обучения в значительной степени способствует правильная организация проверки, учета и контроля знаний учащихся. По предмету «ОБЖ» предусмотрены:

1. Тематические зачеты; 

2. Тематическое бумажное или компьютерное тестирования; 

3. Устные ответы, с использованием иллюстративного материала; 

4. Письменные ответы по индивидуальным карточкам-заданиям; 

5. Итоговые проверочные работы; 

        После изучения каждого модуля проводится итоговое задание. Это может быть реферат, доклад, проектное задание, анализ ситу​ации, мультимедийные проекты, творческие работы и т.д.

         В ходе изложения учебного материала используются активные методы обучения:
· урок, сочетающий урок с объяснением;

· вопросы и задания, помогающие овладеть методами логического мышления, опытом творческой деятельности и выполняющие функцию закрепления знаний;

· фронтальная, групповая и индивидуальная организация познавательной деятельности;

· лекция с элементами беседы;

· показ (демонстрация);

· практические занятия;

· самостоятельная работа;

· работа с документами;

· пересказ текста учебника в связной монологической форме;

· раскрытие содержания  иллюстраций.

Система оценки достижений учащихся
Деятельность учащихся на уроках ОБЖ оценивается с позиций современных образовательных технологий: личностного подхода в обучении, развивающего обучения и успешности деятельности учащихся. Задания носят посильный развивающий характер. Оценивание имеет форму стимулирования обучения и саморазвития школьника в рамках возможностей учащихся.

Инструментарий для оценивания результатов
Контрольные работы, самостоятельные работы, индивидуальные задания, тесты, устный опрос, викторины и практические задания, выполнение нормативов в практических видах деятельности – главная составляющая учебного процесса.
Критерии оценки

Оценка устных ответов учащихся.

       Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание рассматриваемых вопросов, дает точные формулировки и истолкование основных понятий, строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ примерами, умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу ОБЖ, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

       Оценка «4» ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5», но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

       Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает суть рассматриваемого вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса ОБЖ, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием стереотипных решений, но затрудняется при решении задач, требующих более глубоких подходов в оценке явлений и событий; допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов; допустил четыре или пять недочетов.

        Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

        При оценивании устных ответов учащихся целесообразно проведение поэлементного анализа ответа на основе программных требований к основным знаниям и умениям учащихся, а также структурных элементов некоторых видов знаний и умений, усвоение которых целесообразно считать обязательными результатами обучения.  

Оценка письменных контрольных работ.
        Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.

        Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

        Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

        Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка практических работ.
         Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет практическую работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности действий, самостоятельно и правильно выбирает необходимое оборудование; все приемы проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности. 

        Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было допущено два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

        Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильный результат и вывод; если в ходе выполнения приема были допущены ошибки.

        Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов; если приемы выполнялись неправильно.

*Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал правила техники безопасности.

*Контрольно-измерительные материалы составляются в соответствии с требованиями государственного стандарта по ОБЖ, уровнем обученности учащихся. Проверочные работы состоят из вопросов и заданий, соответствующих требованиям базового уровня, как по объему,  так и глубине.

Содержание  курса
Для обеспечения наиболее эффективной орга​низации учебного процесса с учетом специфики содержания курса ОБЖ была сохранена модульная структура построения со​держания программы, которые охватывают весь минимум содержания, определенный для курса в 9 классе с учетом перспектив его развития. Каждый модуль содержит по два раздела. При этом количество тем может варь​ироваться.

	Учебные модули 
	Разделы 

	М - I. Основы безопасности личности, общества и государства 
	Р - I. Основы комплексной безопасности 

Р - II. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

	М - II. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 
	P - III. Основы здорового образа жизни 

P - IV. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 


Тематический план 9  класс  

	№ модуля, раздела, темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество часов

	M-I 
	Основы безопасности личности, общества и государства 
	24

	Р-1-2
	Основы комплексной безопасности. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 
	24

	Тема 1
	Национальная безопасность России в современном мире 
	4

	Тема 2
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и национальная безопасность России 
	4

	Тема 3 
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 
	3

	Тема 4 
	Основные мероприятия, проводимые в РФ, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 
	4

	Тема 5 
	Современный комплекс проблем безопасности социального характера и национальная безопасность России
	2

	Тема 6
	Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта 
	2

	Тема 7
	Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом  в РФ
	5


	M-II 
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	11

	P-III 
	Основы здорового образа жизни 
	7

	Тема 8 
	Основы здорового образа жизни 
	3

	Тема 9 
	Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье 
	2

	Тема 10
	Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья 
	2

	P-IV 
	Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи 
	4

	Тема 11 
	Оказание первой медицинской помощи 
	4

	Тема 12
	Правила обеспечения безопасности дорожного движения(темы интегрированы в уроки)
	(10)



	
	Всего часов 
	35



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  -  9 класс – 1 час в неделю 

	№

п/п
	Тема урока
	Тип урока
	Элементы содержания
	Планируемый результат деятельности
	Вид

контроля
	Домашнее

задание
	Дата
проведения


	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Раздел 1-2.  ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ.  ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ ЧС - 


	Тема 1.  НАЦИОНАЛЬНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ РОССИИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ. - (8ч)



	1-2
	Современный мир и Россия.
Вводное занятие.
	Комбинир.
	-  Потенциальные возможности России.
-  Роль России в мировых процессах.

- Обеспечение стабильности и национальных интересов России в мировом сообществе.

- Возрастание отрицательного влияния последствий чрез​вычайных ситуаций и человеческого фактора на национальную безопасность России.

- Уровень культуры в области безопасности населения страны и национальная безопасность России.
	Сформировать у учащихся общее представле​ние о роли России в современном мире, показать потенциаль​ные возможности страны и основные направления политики государства, направленной на обеспечение стабильности и на​циональных интересов России. 

Сформировать убеждение в том, что национальная безопасность России — забота не только государства, но и каждого гражданина России.
	Фронт-ый

опрос
	Изучить

§1.1

учебника

отв. на

вопросы
	
	

	3-4
	Национальные интересы России в современном мире. 
Вводная К/р.
	Комбиир.
	-  Интересы личности, общества и государства в общем со​держании национальных интересов России

- Национальные интересы России во внутриполитиче​ской, экономической и духовной сферах.

- Национальные интересы России в международной и во​енной сферах.

- Национальная безопасность России.   
	Сформировать у учащихся представление о национальных интересах России как совокупности сбаланси​рованных интересов личности, общества и государства; убеж​дение в возрастании в современных условиях роли гражда​нина России в деле обеспечения национальных интересов.

	Индивид.

опрос
	Изучить

§1.2.
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	5-6
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России.
	Комбинир.


	- Стратегия национальной безопасности РФ до 2012г.

- Общая система обеспечения безопасности населения страны.

	Дать учащимся общее понятие об угрозе на​циональным интересам и безопасности России, которую несут в себе последствия ЧС природного, техно​генного и социального характера.
	Индивид.

опрос

	Изучить

§1.3.
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	7-8
	Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности.
	Комбинир.


	- Профилактика отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, общества и государства.
- Проблемы формирования общей культуры в области безопасности у населения России.
	Дать учащимся представление понятия культура безопасности населения

Сформировать убеждение в том, что повышение уровня культуры в области безопасности населения страны задача каждого гражданина и бесценный вклад в обеспечение национальной безопасности России.
	Индивид.

опрос

	Изучить

§1.4
учебника

отв. на

вопросы
повторить материал темы 1

	
	

	Тема 2.  ЧС ПРИРОДНОГО и ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА и  НАЦИОНАЛЬНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ РОССИИ. - (8ч)

	9-10
	Чрезвычайные ситуации и их классификация
	Комбинир.
	- Общие подходы по обеспечению жизнедеятельности че​ловека на Земле.

-  Ключевые понятия в области безопасности жизнедея​тельности.

-  Классификация чрезвычайных ситуаций по масштабу их распространения и тяжести последствий.
	Систематизировать знания учащихся об опас​ных и чрезвычайных ситуациях, их влиянии на безопасность жизнедеятельности населения страны, о классификации чрез​вычайных ситуаций по масштабу их распространения и тяже​сти последствий. 
	Провер-я
работа №1

Фронт-ый

опрос
	Изучить §2.1

учебника

отв. на

вопросы

	
	

	11-12
	Чрезвычайные ситуации природного характера, их причины и последствия.
	Комбинир.
	-  Причины возникновения чрезвычайных ситуаций при​родного характера и их возможные последствия.

- Наиболее характерные чрезвычайные ситуации природ​ного происхождения на территории России и нашего региона.

- Роль человека в обеспечении личной безопасности в опасных и ЧС
	  Систематизировать знания учащихся о наибо​лее характерных опасных природных явлениях и чрезвычайных ситуациях природного происхождения, возникающих на терри​тории нашей страны. Повторить основные причины возникно​вения чрезвычайных ситуаций природного характера и их воз​можные последствия. 
	Индивид.

опрос


	Изучить §2.2

учебника отв. на

вопросы

	
	

	13-14
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их причины и последствия.
	Комбинир.
	- Факторы опасности техносферы для безопасности жиз​недеятельности населения страны.

- Основные источники возникновения чрезвычайных си​туаций техногенного характера.

- Основные причины и последствия чрезвычайных ситуа​ций техногенного характера.
	Сформировать у учащихся более полное пред​ставление о факторах опасности техносферы для безопасности жизнедеятельности населения страны, обратив внимание на источники техногенных опасностей, основные причины их возникновения. 
	Индивид.

опрос


	Изучить §2.3
учебника

отв. на

вопросы,


	
	

	15-16
	Угроза военной безопасности России. 
	Комбинир.
	-  Возрастание роли Вооруженных сил РФ для обеспече​ния национальной безопасности России в современном мире. 

-  Основные внешние и внутренние угрозы национальной безопасности России.


	Познакомить учащихся с внешними, внутрен​ними и трансграничными угрозами национальной безопас​ности России в современном мире. Обоснованно показать учащимся возрастание роли Вооруженных сил России по обес​печению военной безопасности государства и укрепления Воо​руженных сил РФ.
	Индивид.

опрос


	Изучить §2.4
учебника
повторить

материал

2-й темы
	
	

	Тема 3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ОСНОВЫ по ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ от ЧС МИРНОГО и ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. - (6ч)

	17-18
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
	Комбинир.
	-   РСЧС, ее предназначение и задачи.

-   Структура РСЧС.
-   Силы и средства РСЧС.
	Познакомить учащихся с Единой государст​венной системой предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) по защите населения и территорий от чрез​вычайных ситуаций природного и техногенного характера и ее основными задачами. Дать общее представление о структуре РСЧС, ее силах и средствах.
	Провер-я
работа №2

Фронт-ый
опрос
	Изучить §3.1
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	19-20
	Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
	Комбинир.
	-   Предназначение и задачи гражданской обороны

-   Руководство гражданской обороной.
- Права и обязанности граждан РФ в области гражданской обороны.

- Организация гражданской обороны в образовательном учреждении.
	Сформировать у учащихся общее представле​ние о гражданской обороне как составной части общегосударст​венной системы мероприятий по защите населения страны от опасностей мирного и военного времени. Познакомить с систе​мой руководства гражданской обороной и основными правами и обязанностями граждан в области гражданской обороны.
	Индивид.

опрос


	Изучить §3.2
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	21-22
	МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от ЧС.
	Комбинир.
	-  МЧС России, его предназначение и структура.

-   Основные задачи МЧС России.
-  Роль МЧС России в области защиты населения от чрез​вычайных ситуаций.
	Познакомить учащихся с МЧС России: пред​назначением, структурой и основными задачами МЧС. Пока​зать роль МЧС России в обеспечении защиты населения от чрезвычайных ситуаций.
	Индивид. 
опрос


	Изучить §3.3
учебника

повторить 

материал 

темы 5
	
	

	Тема 4.  ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ в РФ, по ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ от ЧС МИРНОГО и ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. - (9ч)

	23-24
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.
	Комбинир.
	-  Мониторинг чрезвычайных ситуаций и его предназначение.

- Основные методы прогнозирования чрезвычайных си​туаций.

- Особенности прогнозирования чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера.
	Познакомить учащихся с мониторингом и прогнозированием чрезвычайных ситуаций как составной ча​стью общей системы мер противодействия чрезвычайным си​туациям, направленных на снижение риска возникновения чрезвычайных ситуаций и смягчение их последствий
	Провер-я
работа №3

Фронт-ый
опрос
	Изучить §4.1
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	25-26
	Инженерная защита населения и территорий от ЧС.
	Комбинир.
	- Инженерно-технические мероприятия по защите насе​ления и территорий от чрезвычайных ситуаций.
- Рациональное размещение объектов экономики и посе​лений по территории страны.
	Познакомить учащихся с комплексом меро​приятий, касающихся инженерной защиты населения и терри​торий от чрезвычайных ситуаций.


	Индивид.

опрос


	Изучить §4.2
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	27-28
	Оповещение  и эвакуация населения в условиях 

ЧС.

	Комбинир.
	-  Система централизованного оповещения населения о чрезвычайных ситуациях.

-  Локальная система оповещения населения о чрезвычай​ных ситуациях.

-  Эвакуация и ее сущность.
-  Виды эвакуации и их классификация.

-  Рекомендации населению по заблаговременной подго​товке к эвакуации.
	Обобщить знания учащихся о системе опове​щения населения страны о чрезвычайных ситуациях, познако​мить их с основными направлениями совершенствования сис​темы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях.

Познакомить учащихся с эвакуацией, видами эвакуации и их классификацией по различным признакам. 
	Индивид.

опрос


	Изучить §4.3
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	29-30


	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения.

	Комбинир.
	-  Аварийно-спасательные работы и их предназначение.

-  Неотложные работы и их предназначение.

-  Основные виды обеспечения аварийно-спасательных и других неотложных работ.
	Познакомить учащихся с основным содержа​нием аварийно-спасательных и других неотложных работ (АС ДНР), обратить внимание на предназначение аварий​но-спасательных и неотложных работ, познакомить учащихся с основными видами обеспечения АС ДНР.
	Индивид.

опрос


	Изучить §4.4
учебника

повторить 

материал 

темы 6
	
	

	31
	К/р за 1-е полугодие.
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 5.  СОВРЕМЕННЫЙ КОМПЛЕКС ПРОБЛЕМ БЕЗОПАСНОСТИ СОЦИАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА и НАЦИОНАЛЬНАЯ     

БЕЗОПАСНОСТЬ РОССИИ - (3ч)

	32-33
	Международный терроризм — угроза национальной безопасности России.
	Комбинир.
	  -  Терроризм как идеология насилия.
-  Особенности террористической деятельности в России.

-  Международный терроризм — угроза национальной безо​пасности России.
	Обратить внимание на особенности террористической дея​тельности в России и влияние на национальную безопасность России.
	Провер-я
работа №4

Фронт-ый
опрос
	Изучить §5.1
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	34
	Контрольная работа
	
	
	
	
	
	
	

	9.2 класс

	1-2
	Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма.
	Комбинир.
	-  Наркотики — товар, который изготовляют для продажи.

-  Наркомания — социальное заболевание.
	Показать роль наркобизнеса в незаконном рас​пространении наркотиков среди населения с целью получения прибыли. Сформировать понимание, что наркобиз​нес — это разновидность проявления международного терро​ризма.
	Индивид.

опрос


	Изучить §6.3

учебника

повторить 

материал 

темы 3
	
	

	Тема 6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ УГРОЗЕ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА  - (4ч)

	3-5
	Виды террористическ-их актов, их цели и способы осуществления.


	Комбинир.
	-  Терроризм и террористическая деятельность.
-  Основные виды терроризма.
-  Основные черты современного терроризма.

	Обобщить знания учащихся о терроризме как идеологии насилия и террористической деятельности. 
Позна​комить с основными видами террористической деятельности и основными чертами современного терроризма.
	Провер-я
работа №5

Фронт-ый
опрос
	Изучить §5.2
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	6-7
	Правила поведения при угрозе террористического акта.
	Комбинир.
	-  Правила безопасного поведения при угрозе взрыва и при взрыве.
- Правила поведения в случае захвата в заложники

- Обеспечение безопасности при перестрелке
	Обобщить знания учащихся о правилах безопасного поведения связанных с проявлениями терроризма.
Познакомить с рекомендациями специалистов по правилам безопасного поведения в различных ситуациях террористического характера.
	Индивид.

опрос


	Изучить §8.1
учебника

повторить

материал

4-й темы 
	
	

	Тема 7.  ОРГАНИЗАЦИЯ БОРЬБЫ с ТЕРРОРИЗМОМ и НАРКОБИЗНЕСОМ в РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  - (10 ч)

	8-9
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом.  
	Комбинир.
	-  Правовые основы противодействия терроризму.
-  Организационные основы борьбы с терроризмом в Рос​сийской Федерации.


	Познакомить учащихся с законодательной и нормативно-правовой базой по организации борьбы с терро​ризмом. 

	Провер-я
работа №6
Фронт-ый
опрос 
	Изучить §6.1,6.2,7.1
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	10-11
	Система борьбы с терроризмом.
	Комбинир.
	-  Контртеррористическая операция.
-  Силы и средства, привлекаемые для проведения контр​террористической операции.

	Познакомить учащихся с системой борьбы с терроризмом в Российской Федерации.
	Индивид.

опрос


	Изучить §7.1
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	12-13
	Государственная политика противодействия наркобизнесу. 
	Комбинир.
	-   Наказание, предусмотренное в Уголовном кодексе РФ, за действия, связанные с наркотическими и психотропными веществами.

-  Нормативно-правовая база политики противодействия наркомании
	Привлечь внимание учащихся к факту губи​тельного распространения наркомании среди молодежи, по​знакомить их с нормативно-правовой основой противодейст​вия наркомании;


	Индивид.

опрос


	Изучить 

§ 7.2
учебника

отв. на

вопросы

	
	

	14-15

	Профилактика наркозависимос

ти.
	Комбинир.
	-   Психологические основы для формирования индивиду​альной системы профилактики наркомании.
- Приёмы наркоторговцев, используемые для привлечения детей к употреблению наркотиков.

	Познакомить учащихся с психологической основой по формированию индивидуальной системы профилактики наркомании, обсудить поведение для профилактики наркомании.
Сформировать у учащихся убеждение в том, что самая эффективная профилактика наркомании — это ин​дивидуальная система самовоспитания.
	Индивид.

опрос


	Изучить §8.2
учебника

подготов. доклад, презентацию по 1-2 разделу.
	
	

	16-17
	Национальная безопасность.

Итоговое задание.
	Комбинир.
	- Заслушивание выступлений, рефератов, докладов, проектных заданий (презентаций)  по темам 1-2 раздела.

-  Анализ конкретных ситуаций


	Обобщить и систематизировать знания по темам  1-2 раздела.

Выработать умения учащихся предвидеть потенциальные опасности, прогнозировать их развитие и принимать решения во избежание их в жизни.
	Индивид.

опрос


	Подгот. сообщение

«Здоровый образ жизни»
	
	

	Модуль – II. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  - (17 ч)

	Раздел 3.  ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  - (6ч)

	Тема 8. ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ . - (6ч)

	18-19
	Здоровье человека — как индивидуальная, так и общественная ценность.
	Комбинир.
	-   Общее понятие здоровья.

-   Основные составляющие здоровья.

-   Факторы, оказывающие влияние на здоровье.


	Сформировать убеждение, что каждый человек, со​храняя и укрепляя свое личное здоровье, вносит вклад в укреп​ление общественного здоровья.


	Индивид.

опрос


	Изучить §9.1
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	20-21
	Здоровый образ жизни и его составляющие.


	Комбинир.
	 - Духовная составляющая здорового образа жизни.

-   Физическая составляющая здорового образа жизни.
-   Социальная составляющая здорового образа жизни.
	Систематизировать знания учащихся о здоро​вье человека как об индивидуальной  и общественной ценно​сти, об основных составляющих здоровья и факторах, на него влияющих. Сформировать у учащихся целостное пред​ставление о здоровом образе жизни как индивидуальной систе​ме поведения человека в повседневной жизни.
	Индивид.

опрос


	Изучить §9.2
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	22-23
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России.
	Комбинир.
	-   Репродуктивное здоровье и демографическая ситуация в стране.

-   Роль семьи в обеспечении репродуктивного здоровья че​ловека и общества.

-   Ответственность родителей и государства за воспитание и развитие детей.
	Систематизировать знания учащихся о ре​продуктивном здоровье как единой составляющей здоровья че​ловека и общества. Показать роль и значение семьи в укрепле​нии репродуктивного здоровья и обеспечение национальной безопасности России.
	Индивид.

опрос
	Изучить §9.3
учебника

повторить материал темы 8
	
	

	Тема 9.  ФАКТОРЫ, РАЗРУШАЮЩИЕ РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ. - (3ч)


	24-25
	Ранние половые связи и  их последствия.
	Комбинир.
	-   Основные причины, способствующие раннему вступле​нию в половую связь.

-   Последствия ранних половых связей.
-   Здоровый образ жизни — надежная профилактика ран​него вступления в половую связь.
	Познакомить учащихся с основными причи​нами, которые способствуют раннему вступлению в половую связь, разъяснить пагубные последствия ранних половых свя​зей для здоровья подростка. Сформировать убеждение в том, что соблюдение норм здорового образа жизни является надеж​ной гарантией от ранних половых связей.

	Провер-я
работа №7

Фронт-ый
опрос
	Изучить §10.1

учебника

отв. на

вопросы
	
	

	26
	Инфекции, передаваемые половым путем. Понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе.
	Комбинир
	-   Инфекции, передаваемые половым путем, и основные причины их распространения.

-   Основные меры по профилактике ИППП.

-   Общие понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе.

-   Основные причины распространения ВИЧ-инфекции.

-   Профилактика ВИЧ-инфекции.
	Познакомить учащихся с признаками основ​ных инфекций, передаваемых половым путем (ИППП), и при​чинами их распространения. Обсудить основные меры профи​лактики ИППП.

Познакомить учащихся с общими понятиями о ВИЧ-инфекции и СПИДе, обратить внимание на основные при​чины распространения ВИЧ-инфекции в нашей стране. Сфор​мировать убеждение в том, что соблюдение норм здорового об​раза жизни — единственная профилактика ВИЧ-инфекции.
	Индивид.

опрос
	Изучить §10.2-10.3
учебника

отв. на

вопросы
повторить материал темы 9                   
	
	

	Тема 10. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ. - (3ч)


	27-28
	Семья и здоровый образ жизни человека.
Брак и семья.
	Комбинир.
	-   Общие понятия о браке и семье.

-   Значение культуры общения для создания благополучной семьи.

-   Подготовка супругов к воспитанию детей и умение пла​нировать семейный бюджет.

-   Умение супругов организовать семейный досуг.
	Познакомить учащихся с общими понятиями  браке и семье.
 Обратить внимание на культуру общения юношей и девушек для создания благополучной семьи. 
Обсудить основные факторы, оказывающие влияние на взаимоотношения супругов.


	Провер-я
работа №8

Фронт-ый
опрос

	Изучить §11.1-11.2
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	29
	Основы семейного права в Российской Федерации.
	Комбинир
	-  Краткая история семейного законодательства.
-  Семейное законодательство в Российской Федерации.

-  Основные положения Семейного кодекса Российской Федерации.
	Познакомить учащихся с основами семейного права в Российской Федерации.


	Индивид.

опрос, решение

ситуац-ых
задач


	Изучить §11.3
учебника
повторить

материал темы 10
	
	

	Раздел 4.  ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ - (5ч)


	Тема 11. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ. - (5ч)

	30-31
	Первая медицинская помощь лицам, пострадавшим в ДТП.  (ПДД)
	Комбинир.
	-  Особенности оказания ПМП при ДТП.

- Снятие стресса и психоэмоционального напряжения.

	Рассказать о психологическом состояния лиц пострадавших в ДТП и научить оказанию первой медицинской помощи.
	Провер-я
работа №9

Фронт-ый
опрос
	Изучить §12.1
учебника

отв. на

вопросы
	
	

	32
	Первая медицинская помощь при передозировке психоактивных веществ.
	Комбинир.
	-  Признаки передозировки психоактивных веществ.
-  Возможные последствия для человека передозиров ки психоактивных веществ.

-  Правила оказания первой медицинской помощи при пе​редозировке психоактивных веществ.
	Познакомить учащихся с основными призна​ками передозировки психоактивных веществ и ее возможными последствиями. Разобрать правила оказания первой медицин​ской помощи при передозировке психоактивных веществ.
	Индивид.

опрос
	Изучить §12.2
учебника
повторить

материал по курсу ОБЖ в 9 классе
	
	

	33
	Итоговое задание.

Итоговая контрольная работа за 9 класс.
	Проверка  ЗУН
	- Выполнение тестовых заданий и решение ситуационных заданий 

(3 варианта)  по учебному материалу за курс ОБЖ 9-го класса.


	Практическое применение учащимися знаний, умений и навыков, полученных в ходе изучения курса ОБЖ в 9 классе.
	Итоговая контрол.
работа
	Составить памятку по теме «Опаснос-ти  в летный период»
	
	

	34
	Культура безопасности человека.

Итоговое занятие.


	Комбинир.
	- Анализ выполнения итоговой контрольной работы.

- Инструктаж по правилам безопасного поведения в летний период.
	Повторить основные опасности  характерные для летнего периода.

Обратить особое внимание на 

«Формулу ОБЖ».
	Фронт-ый
опрос
	Не допустить нарушений правил безопасного поведения
	
	


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по ПДД -  9 класс – 10 часов в год 

	№

п/п
	Тема урока
	Тип урока
	Элементы содержания
	Планируемый результат деятельности
	Вид

контроля
	Домашнее

задание
	Дата



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Тема 1. ПРАВИЛА ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ (ПДД)  - (10ч)



	1
	Ответственность за нарушения ПДД.


	Комбинир.
	- Виды ответственности за нарушение правил дорожного движения.
- Ответственность пешеходов за нарушение правил дорожного движения.
	Сформировать четкое представление о причинах дорожно-транспортных происшествий. 

Использовать эти знания в повседневной жизни для обеспечения собственной 

безопасности. 
	Индивид.

опрос,

решение ситуац-ых задач
	Изучить

конспект,

КоАП ПДД
	

	2
	Ответственность за нарушения правил дорожного движения.
	Комбинир.
	- Ответственность водителей за нарушение правил дорожного движения.
-  Административная ответственность.
- Уголовная ответственность.
	Научить правильно переходить улицу на практи​ке. Закрепить знания причин дорожно-транспортных происшествий.
Использовать эти знания в повседневной жизни для обеспечения собственной

 безопасности.
	Индивид.

опрос,

решение ситуац-ых задач
	Изучить

конспект
	

	3
	История автомототранспорта и принимаемые меры по обеспечению безопасности дорожного движения. 
	Комбинир.


	-  История автомототранспорта.
-  Роль автомототранспорта в экономике государства.
-  Принимаемые меры по обеспечению безопасности дорожного движения.
	Рассказать об истории развития автомототранспорта и мерах по обеспечению безопасности дорожного движения.


	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект


	

	4
	Правила дорожного движения и история их создания.
	Комбинир.


	-  История создания правил дорожного движения.
- Чем вызвана необходимость внесений изменений в правила дорожного движения.
	Познакомить учащихся с историей создания ПДД, прове​рить знания действующих ПДД.
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач


	Изучить

конспект
	

	5
	Перевозка грузов. 
	Комбинир.
	- Правила перевозки грузов.
- Как перевозить грузы на велосипеде и мопеде.
	Пользуясь ПДД, изучить правила перевозки гру​зов. Научить решать дорожные задачи. 
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект

ПДД 
Разд. 23
	

	6
	Предупредительные сигналы водителей. 
	Комбинир.
	-  Для чего необходимо подавать предупредительные сигналы.
- Виды подачи предупредительных сигналов.
- Какие «ловушки» подстерегают пешехода, невнимательно следившего за предупредительными сигналами водителей.
	Дать понятие об осветительных приборах автомобилей и их значении; показать значение предупредительных сигналов води​телей как необходимое условие безопасности дорожного движения.
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект

ПДД 

прил. 3
	

	7
	Движение в темное время суток и в сложных природных условиях. 
	Комбинир.
	- Понятие о темном времени суток и сложных природных условиях.
- Движение пешеходов в темное время суток и сложных природных условиях.
- Особенности движения транспортных средств в темное время суток и сложных природных условиях.
	Объяснить все возможные опасности при движе​нии пешеходов, велосипедистов и автомобилей в темное время суток, на скользкой дороге, в туман, дождь и грозу. Закрепить знание о дорожных знаках, предупреждаю​щих о подобных опасностях. 
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект

  ПДД 
прил. 1
	

	8
	Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами.
	Комбинир.
	- Для чего необходимы специальные сигналы. 

- Действия водителей услышавших и увидевших специальный сигнал.
- Действия пешеходов услышавших и увидевших специальный сигнал.
	Объяснить значение различных специальных сиг​налов; научить пользоваться ими. 


	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект

   ПДД 
разд. 19

	

	9
	Безопасность дорожного движения.
	Комбинир.
	  - Роль водителя транспортного средства в обеспечении безопасности дорожного движения.

-  Обязанности по безопасности велосипедиста.
	Сформировать у учащихся убеждение в том, что качества культурного водителя необходимо формировать уже при вождении велосипеда.
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить

конспект

	

	10
	Первая медицинская помощь лицам, пострадавшим в ДТП. 
	Комбинир.
	-  Особенности оказания ПМП при ДТП.

- Снятие стресса и психоэмоционального напряжения.


	Рассказать о психологическом состояния лиц пострадавших в ДТП и научить оказанию первой медицинской помощи.
	Индивид.

опрос,

решение

ситуац-ых

задач
	Изучить §12.1

учебника

Повторить все темы курса ПДД
	


         В рабочую программы включены в качестве регионального компонента дополнительные темы по «Правилам дорожного движения», военно-патриотического воспитания и по противодействию идеологии терроризма и экстремизма, на основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2011 года № СМ-477/08.

Логичным продолжением программы во вне​урочное время является участие школьников во Всероссийском детско-юношеском движении «Школа безопасности», в работе различных круж​ков, секций и клубов.
УМК / ЛИТЕРАТУРА

	учебник
	Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для учащихся 8 классов  общеобразовательных учреждений / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, под общ. редакцией А. Т. Смирнова. – М: Просвещение, 2011.

	нормативные и программные документы


	· Винник А.Л. Программы элективных курсов. ОБЖ. 8-9 кл. Предпрофильное обучение: сборник 1. – М.: Дрофа, 2009.

· Днепров Э.Д., Аркадьев А.Г.ОБЖ. Сборник нормативных документов  Министерства образования РФ – М.: Дрофа, 2008.

· Колусева Е.И. Физическая культура. ОБЖ: сборник материалов по реализации ФКГСОО. – Волгоград: Учитель, 2006.

· А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников ОБЖ. Программы для общеобразовательных учреждений, 5-9 кл. – М.: Просвещение, 2011.

· Мишин Б.И. Программно-методические материалы, 1-11кл. – М.: Дрофа, 2001.

· Оценка качества подготовки выпускников  основной школы по ОБЖ / авт. сост. Г.А. Колодницкий, В.Н. Латчук, В.В. Марков и др. – М.: Дрофа, 2002.

· Программа курса «ОБЖ» для учащихся 5-9 классов общеобразовательных учреждений / В.Н. Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский. – М.: Дрофа, 2006.

· Смирнов А.Т. и др. – Сборник заданий для проведения экзамена в 9 кл. – М.: Просвещение, 2007.

	учебно-методические пособия для учителя
	· Витренко И. С. Проведение занятий по ГО – М.: ВШ, 1985.

· Вольхин С.Н. и др. Основы защиты от терроризма – М.: Дрофа, 2007.

·  Евлахов В.М. ОБЖ. Методика проведения занятий в общеобразовательных учреждениях: методическое пособие. – М.: Дрофа, 2009.

· Зазулинский В.Д. Безопасность жизнедеятельности в ЧС – М.: Экзамен, 2006.

· Колодницкий Г.А., Кузнецов В.С. Журнал планирования уроков  (портфель учителя) – М.: НЦ ЭНАС, 2002.

· Латчук В.Н. Планирование и организация занятий, 5-11 – М.: Дрофа, 2004.

· Латчук В.Н., Марков В.В. , Маслов А.Г. ОБЖ. Методическое пособие, 9 кл. - М.: Дрофа, 2004.

· Латчук В.Н., Миронов С.К. ОБЖ. Терроризм и безопасность человека: учебно-методическое пособие. 5-11 кл. – М.: Дрофа, 2005.

· Латчук В.Н., Миронов С.К., Мишин Б.И. ОБЖ. Планирование и организация занятий в школе. 5-11 кл.: методическое пособие. – М.: Дрофа, 2004.

· Миронов К.С.  ОБЖ. Методические рекомендации, 5-11 – М.: Дрофа, 2004.

· Михайлов А.А. Игровые занятия в курсе «ОБЖ». 5-9 классы: учебно-методическое пособие. 0 М.: Дрофа, 2005.

· Муравьев А.Г. Методы и средства оценки факторов радиационной и химической опасности. 8-11 кл. – М.: Дрофа, 2007.

· Подолян Ю.П. Тематическое и поурочное планирование, 9 кл. – М.: АСТ, Астрель, 2009.

· Смирнов А.Т., Хренников Б.О. – ОБЖ: Поурочные разработки, 5-9 кл. – М.: Просвещение, 2008.

· Сычев Ю.Н. БЖД в ЧС : учебное пособие – М.: Финансы и статистика, 2007

· Тетушкина Л.А. ОБЖ: секреты преподавания: рекомендации, конспекты уроков, разработки мероприятий – Волгоград: Учитель, 2009.

· Тупикин Е.И. Тематический контроль по ОБЖ – М.: Интеллект-центр, 2005.

· Шкенев В.А. Поурочные планы, 9 кл.  – Волгоград: Учитель, 2007.

	Учебные пособия и дидактичес-кий материал для ученика
	· Евлахов В.М. – Раздаточные материалы, 5-9 кл. – М.: Дрофа, 2006.

· Кузнецов М.И. и др. Личная безопасность школьника (памятка) – М.: НЦ ЭНАС, 2001, 2005.

· Латчук В.Н. и др. – Дидактические материалы, 5-9 – М.: Дрофа, 2001.

· Латчук В.Н., Миронов С.К. Безопасность при террористических актах, 5-11 кл. Справочник школьника. – М.: Дрофа,2008.

· Латчук В.Н., Миронов С.К. Тетрадь для оценки качества знаний по ОБЖ. 10 класс. – М.: Дрофа, 2005.

· Латчук В.Н., Миронов С.К. Тетрадь для оценки качества знаний по ОБЖ. 9 класс. – М.: Дрофа, 2005.

· Некляев С.Э. – Поведение уч-ся в экстремальных ситуациях – М.: Владос, 2004.

· Некляев С.Э. Поведение учащихся в экстремальных ситуациях – М.: Владос, 2004.

· Смирнов А.Т.  Рабочая тетрадь по ОБЖ: 9 кл.: к учебнику А.Т.Смирнова, Б.О. Хренникова, «ОБЖ 9 класс»  под ред.  А.Т. Смирнова – М.: Просвещение, 2011.Соловьев С.С. – Тесты, 9 кл. – М.: Экзамен, 2006.

· Соловьев С.С. ОБЖ. Алкоголь, табак и наркотики – главные враги здоровья человека.  – М.: Дрофа, 2005.

· Соловьев С.С. ОБЖ. Тесты: 5-11 кл. – М.: Дрофа, 2003.

	Электронные издания
	· ОБЖ: 5-11 классы
· Наследухов А.В. ОБЖ. 5-11 классы. Электронная библиотека наглядных пособий. – М.: Дрофа, 2004.


	  Использование ресурсов сети Интернет:
	

	МЧС России
	http://www.emercom.gov.ru

	Министерство здравоохранения РФ
	http://www.minzdrav-rf.ru

	
	

	Министерство образования и науки РФ
	http://www.ed.gov.ru

	Министерство природных ресурсов РФ
	http://www.mnr.gov.ru

	
	

	
	

	Портал компании «Кирилл и Мефодий»
	http://www.km.ru

	Образовательный портал «Учеба»
	http://www.uroki.ru



