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Станиславский писал:
«Все, конечно, знают наше

актёрское свойство: не красивый хочет быть на сцене красавцем, 

низкий – высоким, неуклюжий – ловким. Актёры часто ищут на сцене того, что им не дано в жизни»

Так же – и особенно! – слабовидящие дети и дети инвалиды.

Роль может раскрыть в ребёнке то, что в нём скрыто.

В этом заключается коррекционное свойство театральной деятельности.

Воспитание коммуникативных способностей – стержень социальной адаптации слабовидящих детей.
Научить общаться, понимать эмоциональное состояние других, адекватно реагировать на него, вот задача воспитателя, которую проще и интереснее решать в процессе театральной деятельности.

Аннотация:

Дополнительная адаптированная образовательная программа театра-студии направленна на удовлетворение эстетических потребностей личности, способствует формированию её сознания, расширяет жизненный опыт, способствует духовному, социальному и профессиональному становлению личности ребенка.

1. Пояснительная записка
Нормативно - правовой аспект

Дополнительная образовательная программа общекультурной направленности театра-студии актерского мастерства и ораторского искусства «Мизансцена» разработана в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», письмом Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1884 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».
Направленность дополнительной образовательной программы

Дополнительная образовательная программа театра-студии имеет социально-педагогическую и художественно-эстетическую направленность.

Важная роль в духовном становлении личности принадлежит театральному искусству, которое, удовлетворяя эстетические потребности личности, обладает способностью формировать её сознание, расширять жизненный опыт и обогащать чувственно-эмоциональную сферу. «Значение произведений искусств заключается в том, что позволяют «пережить кусочек жизни» через осознание и переживание определенного мировоззрения, чем «создают определенные отношения и моральные оценки, имеющие несравненно большую силу, чем оценки, просто сообщаемые и усваиваемые» (Б.В. Теплов).

Совершенствование «аппарата переживания» (К. Станиславский) и «аппарата осмысления» через развитие театральных способностей, творческого мышления и творческой активности на основе классической театральной культуры способствует духовному, социальному и профессиональному становлению личности ребенка. 
Актуальность программы театра-студии определяется необходимостью успешной социализации ребенка в современном обществе, его жизненным и профессиональным самоопределением, продуктивным освоением социальных ролей в широком диапазоне и творческой реализацией. Программа объединяет в себе различные аспекты театрально-творческой деятельности, необходимые как для профессионального становления, так и для практического применения в жизни.

Педагогическая целесообразность программы
Реализация программы позволяет включить механизм воспитания каждого члена коллектива и достичь комфортных условий для творческой самореализации. Комплексная, профессионально-ориентированная программа в контексте заданной цели, интегрирует усилия профессиональной и социальной педагогики. Она предоставляет возможность, помимо освоения базовых знаний, эффективно готовить воспитанников к освоению накопленного человечеством социально-культурного опыта, безболезненной адаптации в окружающей среде, позитивному самоопределению. Обучение подростков отличается практической и гуманитарной направленностью.

В основе данной программы лежат следующие педагогические принципы:
· Принцип гуманизации;
· Принцип самоценности личности;
· Принцип увлекательности;
· Принцип креативности.
Комплексно-целевой подход к образовательному процессу, предполагающий:

· Дифференцированный подбор основных средств обучения и воспитания;
· Демократический стиль общения и творческое сотрудничество педагога и учащегося;
· Достижение заданных результатов на разных уровнях позволит интенсифицировать  получение качественных результатов юных актеров.
Цель программы:
Развитие творчески активной личности воспитанника средствами театральной деятельности, содействие их жизненному и профессиональному самоопределению.

Задачи программы

Образовательные:

· Обучить воспитанников основам театральной деятельности;

· Сформировать навыки актерского мастерства;

· Развить творческие артистические способности детей;

· Развить коммуникативные и организаторские способности воспитанников;

· Приобщить ребенка к театральному и ораторскому искусству посредством малых форм театрализации с музыкальным оформлением.
Коррекционно-развивающие задачи:

· Корригировать внимание;
· Коррекция и развитие связной устной речи;
· Коррекция и развитие памяти;
· Коррекция и развитие зрительных восприятий посредствам демонстраций;
· Формирование социально-нравственного поведения детей, обеспечивающего успешную адаптацию к новым условиям обучения: осознание изменившихся условий, собственных недостатков (неумение общаться, умственная  пассивность, неумение строить межличностные отношения), развитие потребности преодолеть их, вера в успех, осознание необходимости самоконтроля.
Воспитательные:
· Сформировать художественно-эстетический вкус;
· Воспитывать социальную активность личности воспитанника.

Сроки реализации программы:

Данная дополнительная образовательная программа рассчитана на год.
          Ожидаемым результатом занятий является:

· психологическая и техническая готовность учеников к публичным выступлениям;

· способность применить полученные знания, умения и навыки вне жизни школы;

· всестороннее развитие школьников (играют на сцене, учатся выражать свои чувства, отношение к своему герою. Проявляют инициативу, творчество).
· развивается речь, интеллектуальные, познавательные способности.
· формируется интерес к театральному искусству, музыке, поэзии.
· в ходе индивидуальных занятий в малых группах ученики получают навыки работы над художественным образом, учатся улавливать особенности той или иной роли. Учатся искусству перевоплощения с помощью участия в создании элементов декораций и костюмов.
· в ходе общения и целенаправленной совместной деятельности ребята получают и развивают в себе навыки делового и неформального общения как в малых группах, так и в коллективе в целом, получают опыт общения в разных социальных ролях, опыт публичных выступлений перед различной аудиторией.
· воспитательная и творческая работа через работу в малых группах, через творчество и сотворчество воздействует на личность, способствует ее становлению и развитию.
            Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:

· участие в школьных мероприятиях;

·  выступление на городских, районных, областных смотрах, конкурсах, фестивалях.  

2.Учебный план

Учебно-тематический план для 1 группы (1класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                    Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1


	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 2 группы (2 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Ьбббььбь  Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 3 группы (3 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Ьбббььбь  Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 4 группы (4 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 4 группы (4.2 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 5 группы (5 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 6 группы (6 класс)
	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 7 группы (7 класс)

	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                       Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 8 группы (8 класс)
	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                       Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 9 группы ( 9 класс)
	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


Учебно-тематический план для 9 группы ( 9.2класс)
	№№

п/п
	Перечень разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Теорет.
	Практ.

	Раздел 1 Актёрское мастерство

	Тема1.1.
	Знакомство с основами актерского мастерства.
	1
	1

	Тема1.2.
	Упражнения на внимание, наблюдательность, фантазию. 
	1
	1

	Тема1.3.
	Этюды на закрепление элементов актёрского мастерства.
	1
	1

	Тема1.4.
	Наблюдения за животными. Наблюдения за людьми.
	1
	1

	Тема1.5.
	Этюды на заданную тему.
	1
	1

	                                                     Тема1.6.
	Работа над миниатюрами, сценками, отрывками из художественных произведений.
	1
	1

	Раздел 2 Сценическая речь и художественное слово

	Тема2.1. 
	Упражнения на артикуляцию.
	1
	1

	Тема2.2.
	Схема гласных.
	1
	1

	Тема2.3.
	Схема согласных.
	1
	1

	Тема2.4.
	Скороговорки, пословицы.
	1
	1

	Тема2.5.
	Упражнения на дыхание, силу и посыл звука.
	1
	1

	Тема2.6.
	Работа над художественным словом.
	1
	1

	Раздел 3 Сценическое движение

	Тема3.1.
	Основные правила жестикуляции.
	1
	1

	Тема3.2.
	Культура сценического движения.
	1
	1

	Тема3.3.
	Мимический тренинг.
	1
	1

	Тема3.4.
	Дыхательные упражнения с движениями.
	1
	1

	Раздел 4 Готовность выхода на сцену

	Тема5.1.
	Психологическая адаптация к ситуации публичного выступления. Ролевая подготовка.
	1
	1

	ВСЕГО ЧАСОВ
	34


3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: воспроизводящий, проблемный (педагог ставит проблему и вместе с воспитанниками ищет пути ее решения), эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы решения).

Методы обучения в театре-студии осуществляют четыре основные функции:

· Функцию сообщения информации;

· Функцию обучения воспитанников практическим умениям и навыкам;

· Функцию учения, обеспечивающую познавательную деятельность самих воспитанников;

· Функцию руководства познавательной деятельностью учащихся.

Основные формы проведения занятий с младшими студийцами:

· Игра;

· Диалог;

· Различные виды тренингов (дыхательные, психологические и т.д.);

· Слушание;

· Созерцание;

· Импровизация.

Занятия в средней и старшей группах проходят в самых разнообразных формах:

· Лекции;
· Тренинги;
· Индивидуальные занятия;
· Занятия малыми группами (3-5 человек).
Работа старшей группы строится вокруг целостного художественного произведения:

· Спектакль;

· Шоу;

· Творческий вечер;

· Праздник.

Критерии выбора литературного материала.

·  художественная ценность произведения;

· наличие в репертуаре произведений разных жанров;

· воспитательная направленность литературного материала

Теоретическая подготовка.
Теоретическая подготовка предусматривает обучение выразительному чтению, театральному мастерству.
Практическая подготовка.
Практическая подготовка предусматривает перенесение полученных теоретических знаний в практику: развитие навыков выразительного чтения, театрального мастерства.
Практическая подготовка включает в себя репетиции мини-спектаклей, литературно-музыкальных композиций, праздников.
Занятия строятся на использовании театральной педагогики, технологии актёрского мастерства, адаптированной для детей, с использованием игровых элементов. Для того, чтобы интерес к занятиям не ослабевал, дети принимают участие в театральных постановках. Это служит мотивацией и даёт перспективу показа приобретённых навыков перед зрителями.
Совершенно очевидно, что театр своей многомерностью и многоликостью помогает ребенку в постижении окружающего мира. Он заражает детей добром, желанием делиться своими мыслями и умением слышать других, развиваться, творя и играя. Именно игра является непременным атрибутом театрального искусства. Игра и игровые упражнения выступают способом приспособления ребенка к окружающей среде. 

На занятиях создаётся доброжелательная атмосфера, оказывается помощь ребенку в раскрытии себя в общении и творчестве.
Материально – техническое обеспечение
· Актовый зал;
· Ноутбук с программным обеспечением;
· Звуковая аппаратура, микрофоны;
· Экран;
· Декорации;
· Театральные костюмы.
         Условия реализации программы.
Театр-студия является структурным подразделением центра внешкольной работы. Набор воспитанников осуществляется с предварительным выявлением задатков и склонностей детей к театральному виду деятельности.

Используемая литература

1. Андрачников С.Г. Теория и практика сценической школы. - М., 2012. 

2. Аникеева Н,П, Воспитание актёрской игрой. Книга для учителя. – М.: Просвещение, 2010. 

3. Захава Б. Е. Мастерство актера и режиссера. - М.: Просвещение, 1978. 

4. Новицкая Л.П. Тренинг и муштра. - М., 2013. 

5. Поламишев А. М. Мастерство режиссера. Действенный анализ пьесы. - М.: Просвещение, 2014. 

6. Суркова М. Ю. Игровой артикуляционно-дикционный тренинг. - М.: Просвещение, 2010.

7. Щуркова Н. Е. Воспитание: новый взгляд с позиции культуры. - М.: Педагогический поиск, 2012. 

8. Чистякова М.И. Психогимнастика. - М: Просвещение, 2014.
9. Васильева Т. И. Упражнения по дикции (согласные звуки). Учебное пособие по курсу «сценическая речь». - М.:ГИТИС, 2014. 

10. Генералова И.А. Мастерская чувств. – М., 2010. 

11. Невский Л. А. Ступени мастерства. - М.: Искусство, 2013. 

12. Петрова А. Н. Сценическая речь. - М.: 2014.
